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2019 年春节，我从求学的广

州返回到千里之外的江苏连云港

家里，突然想记录一下父母日常

的工作和生活，因为今年就要毕

业了，以后再没有长假期呆在家

里。

我的父母是 2010 年开始做

建筑工人的，此前承包了几十亩

的浅水藕塘种浅水藕，但父亲说

成本高，不如自己做点苦力，零

成本。从那以后，在外上学的我

只能晚上给他们打电话，因为白

天他们都在工地上干活。他和母

亲凭着自己的双手，改善了家里

原来只有十来平方米木板铁架房

的居住条件，其余的钱主要花在

给我读书上。

工地的一天从清晨五点半开

始，天还没亮，父母就起床洗漱

准备。一夜的速冻，使得野外的

空气格外透心凉。其它的工人也

陆续起床，在微微晨光中，大伙

聚在户外吃早餐，氛围融洽，早

餐是米饭加咸菜。

7 点工友们集体开工，父母

属于零工，工地每次都不一样。

这次是在风力发电机的地基工地

上，做绑扎钢筋的工种。清晨，

冰冷的钢筋上附着一层霜，父母

两人抬着几十斤的钢筋，摆到相

应 的 位 置 ，然 后 用 细 的 扎 丝 对

角、勾住、绕几圈就扎牢固了。

母亲跟着父亲做了好几年，已经

非常熟练。像父母这样的夫妻

档，工地上有三对。

随着太阳慢慢升起，温度也

随之升高，工友们穿着厚厚的棉

衣干活，热得满头是汗，于是把

棉衣换成外套，又继续忙碌。中

午 12 点下班吃饭，下午 1 点又继

续工作，直到傍晚 6 点，一直重复

着相同的动作，抬钢筋、摆钢筋、

扎钢筋。偶尔会有工友讲笑话，

缓解干活的枯燥，但父母属于不

善言辞的人，总是跟着工友们一

块笑。就这样日出而作，日落而

息，四天的工期结束了。

“妈，你想去哪里玩？等我工

作挣钱了，带你去。”父母回到

家里，我悄悄问母亲。

“我想去看看港珠澳大桥。”

“为啥？”

“看你们拍得那么漂亮，我就

想去看看……”
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▲建筑工地上，父母相互配合绑扎钢筋

▲晚上爸妈两个人挤在90厘米宽的小床上休息，父亲用
手机看新闻，母亲则用我的手机刷抖音

▲干活累了，父亲用铁盆喝凉水解渴
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▲大年三十，父亲、母亲、我与妹妹一起吃年夜饭，简单而温馨

“我的父母
是建筑工人”
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